
Projekt száma: ÉMOP-4.1.2/A-11-2012-0001

Projekt neve: A rehabilitációs ellátórendszer fejlesztése az 

Észak-magyarországi régióban

A füzet készült az Emberi Erõforrások Minisztériuma 

Egészségügyért Felelõs Államtitkársága és az Állami 

Egészségügyi Ellátó Központ gondozásában.
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Készítették: Dr. Tóth István 

Dr. Urbán Edina

Dr. Szilassy Géza

Rehabilitáció 
érszûkület miatti amputáció, baleseti 

sérülések után és kopásos ízületi betegségek 

okozta mozgásfunkció zavarok miatt

Miért fontos Önnek a rehabilitáció? - Kik jogosultak 

rehabilitációra? - Kiktõl várhat segítséget? Ismerje meg 

a rehabilitációs teamet! - Hogyan veheti igénybe az 

orvosi rehabilitáció szolgáltatásait? - Milyen esetben van 

szükség rehabilitációra? - Milyen céljai vannak a 

rehabilitációnak? - Milyen kezelések történnek a 

rehabilitáció során? - Milyen segédeszközökre lesz szükség? 

- Milyen szakemberek dolgoznak a rehabilitációs osztályon? - 

Idõben mikor szükséges, hogyan idõzíthetõ a rehabilitáció? - 

Mikor szükséges ismételt rehabilitációs kezelés, és mikor szükséges 

kontroll rehabilitációs szakvizsgálat? - Mennyi ideig és hol történjen a 

rehabilitáció? - Milyen sérüléssel találkozunk leggyakrabban a rehabilitáció során? - 

Hogyan elõzhetjük meg a szövõdményeket? - Mi a beteg feladata, 

szerepe a rehabilitációja során? - Hogyan juthat 

további információkhoz? - Hol veheti igénybe az 

egészségügyi rehabilitációs szolgáltatást? 

- Milyen egyéb, rehabilitációt segítõ 

lehetõségek vannak?

Készítették:

Dr. Tóth István intézetvezetõ fõorvos 

Rehabilitációs Intézet 

Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház

Dr. Urbán Edina fõorvos 

neurológus, mozgásszervi rehabilitációs szakorvos 

Batthyány Kázmér Szakkórház, Kisbér

Dr. Szilassy Géza osztályvezetõ fõorvos

Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Kórházak Jósa András Egyetemi 

Oktatókórház 

Szeptikus sebészeti és mozgásszervi rehabilitációs osztály 


