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Szivbetegek rehabilitacidja

Keészitették: Dr. Andrdssy Gdabor, Dr. Bakai Judit,
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Dr. Simon Eva, Dr. Szdsz Kdroly,

Dr. Tiringer Istvdn

Miért fontos Onnek a rehabilitdcid? - Kik jogosultak
rehabilitaciora? - Kikiél varhat segitseget? Ismerje meg a
rehabilitacios teamet! - Hogyan veheti igénybe az orvosi
rehabilitdcid szolgdltatdasait? - Mi a kardiologiaqi
rehabilitacio? - Mikor, milyen rehabilitéicios elldtds javasolt? -
Szivinfarktus utén? - Nyitott szivmn(tét utdn? - Pacemaker
belltetés, tervezetten vegzett szivkatéteres beavatkozds utdn,
szivelegtelenseg, stabil mellkasi fdjdalom miaft? - Mi varhatd a
rehabilitacio soran? Vizsgadlatok -  Mozgasprogram, a fizikai akfivitds emelese - Dietas
képzés - Pszicholégiai programok - Dohdnyzdssal vald szembenézés - Ismeretek
elsajdtitdsa - Mivarhatd hosszu tavon? - Gydgyszeres kezelés
- Figyelmeztetd jelek és tinetek - Milyen lesz az élet
a rehabilitacié utdn? Hogy tervezzen? - Hol
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